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Als Trainer oder Coach einer Seniorenmannschaft zu amten, kann regelmässig zur 
Herausforderung werden. Eine grosse Portion Idealismus und Gelassenheit hilft bei dieser 
Aufgabe mit Sicherheit, wenn es darum geht, während der Saison Weekend für Weekend 
genügend Spieler zusammenzutrommeln. Die Gründe sind jedoch (meistens) verständlich. 
Obwohl die Kaderlisten meist rappelvoll sind, führen Familien- und berufliche Termine, vor 
allem aber auch Absenzen aufgrund von Verletzungen immer wieder zu Personalengpässen an 
Spieltagen. Willkommen im reifen Fussballalter!  
Dieser Jahresbericht soll deshalb all jenen Personen gewidmet sein, welche diesen Job sowohl 
2025 als auch davor und danach auf sich nahmen und immer noch nehmen und dafür sorgten, 
dass jeder Match mit einer möglichst vollen Kaderliste besucht werden konnte!! 

 

Lieber Urs und Roberto, lieber Flo: Euer Einsatz ist nicht immer 
einfach aber Gold wert. Herzlichen Dank dafür! 

 
Rückrunde 2024/25 – 30+ 
In der 1. Stärkeklasse hat man das Privileg, sich nicht mit Abstiegssorgen herumschlagen zu 
müssen. Wenn schon gilt es da, den Blick nach oben zu richten. Trotz einem guten vierten Platz 
fällt das sportliche Fazit eher Verhalten aus. Nur Platz 1 berechtigt den Gang in die Promotion 
und von diesem war man dann am Ende mit 11 Punkten doch ein Stück weit entfernt. 
 
Vorrunde 2025/26 – 30+ 
Vor der Rückrunde zwar ein Platz schlechter platziert als in der Vorsaison, aber voll dabei im 
Aufstiegsrennen! Bei den jüngsten Senioren darf man der Rückrunde gespannt entgegenblicken. 
Sechs Teams befinden sich vor dem Start 2026 innerhalb von drei Punkten. Wenn man bedenkt, 
dass in der Vorrunde die Partie gegen den FC Thalwil mit Forfait verloren wurde, darf man die 
Herbstrunde 25 als wirklich gelungene Kampagne bezeichnen. Einzig gegen Tabellenführer 
Buttikon und gegen Hausen, welche nur gegen den FCE punkteten, musste man als Verlierer vom 
Platz. Der Fall ist somit klar. Ohne Forfaits, ohne Ausrutscher und einem überzeugenden 
Heimspiel gegen den FC Buttikon ist für den FCE 30+ vieles möglich. 
 
Highlights 2025 

• Internes Hallenturnier vor Weihnachten 
• Allgemeiner Teamzusammenhalt 
• Deutliche Steigerung Trainings- und Matchbeteiligung in der zweiten Jahreshälfte 
• Jahresabschluss Raclettehüttli Chüelmattli 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rückrunde 2024/25 – 40+ 
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Dass das 40+ - Team durchschnittlich wohl zu den ältesten Mannschaften seiner Gruppe zählt, 
konnte in der vergangenen Saison noch einigermassen kaschiert werden. Herausgeschaut hat 
ein respektabler 5. Rang, also genau in der Mitte der Tabelle und schaffte es dabei erst gegen 
Ende der Saison, den Ligaerhalt definitiv zu sichern. Am Schluss waren es lediglich drei Punkte 
Vorsprung auf den ersten Abstiegsplatz, gleichzeitig fehlte aber auch nur ein einziger Punkt für 
die Top 3 – eine enge und spannende Sache! 

 
Vorrunde 2025/26 – 40+ 
Der Alterungsprozess machte sich auch im vergangenen Herbst bemerkbar. Vor dem letzten 
Spiel der Vorrunde, hatte der FCE gerade mal einen Punkt auf dem Konto. Es war aber auch wie 
verhext. Jede Niederlage ging mit der minimalen Differenz von einem Tor verloren. Die 
Mannschaft verpasste es, Aufwand und Ertrag im Gleichgewicht zu halten. Noch ist der letzte 
Punkt aber nicht vergeben und mit dem Sieg im letzten Vorrundenspiel gegen den FC Freienbach 
konnte der Rückstand auf das rettende Tabellenufer in Sichtweite gehalten werden. 
 
Cup 2025/26 – 40+ 
Was in der Meisterschaft fehlte, kompensierte das 40+-Team in der diesjährigen Cupkampagne. 
Mit vier Siegen – u.a. gegen den FC Zürich – schaffte man es bis in den Halbfinal, in dem man auf 
bittere Weise am FC Volketswil scheiterte. Insgesamt hat der Cup in dieser Saison aber richtig 
Spass gemacht! 
 
Highlights 2025 

• Cupkampagne 2025/26 
• Zusammenhalt trotz Niederlagenserie in der Meisterschaft 
• Eingeschworenes Team 

 
 
 
 

21. März 2026 
Seniorenobmann 
Muhi Seljmani 
 


